
 
 

De vos fardeaux, faites des ailes 
—Virginia Brandt Berg 

 
Dans l’historique Chapelle de Wesley, à 

Londres, on peut admirer un magnifique vitrail où 
sont écrits ces mots : 
 

« Si je prends les ailes de l’aurore, et que j’aille 
demeurer au-delà de la mer, là aussi Ta main me 
conduira, et Ta droite me saisira. »  

(Psaume 139:9-10, SER) 
 

De tout temps, les hommes ont rêvé de 
posséder des ailes afin de s’élever au-dessus  des 
tourments de leur condition terrestre. 
 

L’homme est ainsi fait qu’il a tendance à se 
sentir prisonnier, insatisfait, de sa vie « ici-bas ». 
 
Au-delà de l’horizon, les choses doivent être 
meilleures…  Là-bas, loin d’ici, sûrement que la vie 
doit être plus facile, plus libre et plus belle… 
 
On trouve un autre verset où David, l’auteur des 
Psaumes, se fait l’écho de cette profonde aspiration 
qui est dans le cœur de l’homme à vouloir se libérer 
de sa prison terrestre : 
 
« Oh ! si j’avais les ailes de la colombe,  
je m’envolerais, et je trouverais le repos. »  

(Psaume 55:6, LSG) 
 
Mais David savait où trouver ce merveilleux refuge,  
et il partage son secret avec nous :  
 
« L’Éternel me soutient. » (Psaume 3:5) 
 
Dieu a soutenu David dans toutes ses difficultés et 
ses épreuves ;  et de ses fardeaux, Il a fait des ailes.  

« Ceux qui se confient en l’Éternel renouvellent leur 
force. Ils prennent leur vol comme les aigles ; ils courent, 
et ne se lassent point, ils marchent, et ne se fatiguent 
point. »  

(Ésaïe 40:31, LSG) 
 

Lorsque nous nous tournons vers la Parole de 
Dieu et que nous attendons en prière qu’Il touche 
notre âme, nous nous élevons dans des sphères de 
repos et de paix. Alors, en vérité, nous sommes 
« soutenus par le Seigneur. » 
 

Chaque jour, ce monde s’efforce de nous tirer 
vers le bas, mais il y a une force ascendante qui nous 
élève jusqu’au cœur de Dieu. 
 

Si vous lisez la Parole de Dieu, si vous répandez 
votre cœur devant Lui, et attendez qu’Il vous parle, 
vous trouverez toute la force dont vous aurez 
besoin. 
 

Mais nombreux sont ceux qui s’efforcent de 
courir dans leurs propres forces, en s’imaginant 
pouvoir surmonter, tant bien que mal, leurs 
difficultés. Ils mettent leurs jambes en mouvement 
avant leurs ailes.  
Mais relisez bien ce verset : vos forces doivent être 
renouvelées avant que vous ne puissiez courir et 
marcher. 
 

Or comment votre âme sera-t-elle renouvelée si 
vous ne prenez jamais le temps de vous connecter à 
Dieu et de puiser en Lui votre force ? 
  

« Attends-toi à l’Éternel, et demeure ferme, et Il 
fortifiera ton cœur. »  

(Psaume 27:14 Bible Martin) 
 

 
Traduit de l’original anglais « Wings out of Weights » par Berniris 

Vous retrouverez ce texte et beaucoup d’autres, ainsi que plein de diaporamas, sur le site : http://www.lebongrain.com 


